
Mot de la présidente
Par Martine Lebeau

Bonjour à vous chers membres,

Il y a déjà plus d’un mois que nous avons renoué avec notre merveilleux
sport, le curling.

Pendant la période estivale, le curling prend une pause mais pas le Club
de curling Laval-sur-le-Lac. À votre retour, j’espère que vous avez
remarqué le nouveau revêtement des planchers dans les vestiaires et  
les nouveaux stores aux fenêtres externes de la grande salle et du petit
salon. Espérant que vous appréciez ces nouveautés qui vise une
amélioration de nos installations.

Le bureau a aussi été rafraichi pendant la période estivale, afin d’offrir
un endroit accueillant pour les membres et un endroit plus agréable
pour y travailler pour nos deux super employées.

Afin d’améliorer la sécurité à proximité du club, principalement lorsqu’il
fait noir, des lumières ont été installées dans le stationnement arrière. 

Votre CA est encore à équipe complète cette saison et je veux remercier
tout ce beau monde de s’impliquer généreusement en offrant de leur
temps gratuitement. 

Le Club de Laval est reconnu pour être un Club très accueillant et c’est
grâce à vous !

Sous peu, nous aurons l’honneur de se voir remettre une bannière « Club
de l’année ». C’est un honneur que nous recevons pour la première fois
à vie, et je n’en suis pas peu fière ! 

Merci d’avoir choisi comme club de curling celui de Laval-sur-le-Lac et
bienvenu chez vous !
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Tout d’abord, nous tenons à saluer tous nos nouveaux membres en leur
souhaitant une excellente première saison avec nous. Cette année fut
une bonne cuvée de nouveaux membres tant au niveau de la quantité
que de la qualité et nous sommes persuadés que comme le bon vin ils
s’épanouiront avec les années.

Au niveau des activités de recrutement pour cette saison, nous
reconduirons le tournoi d’initiation ‘’ Défi des glaces ‘’ pour sa deuxième
édition qui aura lieu les 7, 14, 21 et 22 mars 2026. En effet, devant le
succès de cette activité l’an dernier, nous tenterons de bonifier
l’évènement qui risque fort de prendre de l’ampleur notamment au
niveau du nombre d’inscriptions.

Autre nouveauté cette année: nous mettrons en place des séances
d’initiation ainsi que des ateliers hors glace pour nos plus jeunes
pendant la relâche scolaire. Toujours dans le but de recruter des
nouveaux membres juniors, des ateliers seront préparer hors glace pour
les camps de jour pendant la période estivale.

En terminant, la boite à suggestions virtuelle est maintenant en ligne et
vos idées relativement au recrutement sont toujours les bienvenues !   

PARLONS RECRUTEMENT
Par Jean-Michel Paquin

Curling 101 entre femmes, prise 2

Tout comme la saison dernière, CQ a fait de la publicité pour nous
aider à recruter des femmes intéressées à apprendre les bases du
curling et à passer un moment de qualité entre femmes. Le
programme se déroule pendant 2 heures sur 8 semaines, le dimanche
de 15h à 17h.

Cette saison, nous avons 3 nouvelles participantes qui sont formées par
Diane Janelle et Suzanne Desloges. Un gros merci à Diane et Suzanne et
bienvenue à nos 3 participantes !

Espérons qu’elles décideront d’adopter le curling et le CCLL après la fin du
programme !



Poste de technicien de glaces

Pour votre information, nous sommes
toujours en mode « Recrutement ».

À ce jour, nous poursuivons nos démarches
pour trouver un ou des techniciens de glaces
avant le début de la prochaine saison, car
aucun membre n’a accepté de prendre la
relève.

Nous travaillons fort pour solutionner ce
méga défi mais ce défi concerne tous les
membres, pas seulement le CA.

Vous avez de l’intérêt et de la motivation pour
ce poste, venez donner votre nom au bureau
et nous prendrons contact avec vous par la
suite.

Merci de votre implication !

Des travaux extérieurs à finaliser

Comme vous l’avez remarqué, Hydro-
Québec a débuté l’émondage d’un arbre sur
la devanture du club. Le tout a été fait en
situation d’urgence et sera finalisé dans un
avenir encore non déterminé. Par contre,
d’ici peu, les branches présentement au sol
seront ramassées par la ville de Laval.

Merci de votre compréhension face à la
situation.

Afin d’être plus sécuritaire pendant la
période hivernale, un tapis sera installé,
avant l’hiver, sur le palier de l’escalier avant
du club.

Un formulaire de dépôt de suggestions (en ligne) 
Vous souhaitez nous soumettre des idées, des suggestions pour améliorer la vie au club :
bar, tournois, ambiance, mobilier, communication, etc., il y a maintenant un formulaire
disponible sur notre site web que vous pouvez compléter dans le confort de votre maison.
Vous devez vous connecter puis aller à l’onglet « membres » / Boîte à suggestions /
Formulaire de dépôt de suggestions.

👉 Notre objectif : favoriser des idées concrètes et réalisables portées par les membres eux-
mêmes, afin de ne pas surcharger le conseil d’administration.
 
Vous préférez l’écrire sur du papier et la déposer dans la boîte à suggestions située à
proximité des vestiaires, c’est aussi possible.

Les suggestions seront examinées périodiquement et intégrées dans un plan d’action selon
leur pertinence, leur faisabilité et le degré d’implication des membres.
 
Merci pour votre contribution!



Des nouvelles de vos ligues
Par Jean Lamère

Bonjour à tous,

La saison est bien enclenchée et 116 équipes s’efforcent de faire de leur mieux dans les 9
ligues officielles du CCLL. 3 de nos équipes ont aussi débuté la saison de l’interclubs où nous
avons un championnat à défendre.

Un merci tout à fait spécial à MM. Pierre Jégou et Jean Fréchette pour l’exceptionnel travail
depuis le début de la saison. Vous nous manquerez beaucoup. Merci aussi à ceux qui
assurent la 2  coupe en après-midi.e

Nous avons mis à jour la politique générale des jeux et elle se trouve maintenant sur le site.
Pour la fin des parties, une différence s’impose pour les 3 ligues de compétition à 4 joueurs
qui conservent le 1 h 35 après le début de la partie comme référence. Pour les ligues
amicales, il appartient aux responsables de déterminer l’heure de référence. Comme je le
disais dans mon dernier message, il est de notre responsabilité à tous de ne pas empiéter
sur la ronde suivante.

Je constate une progression dans les ligues de jour quant au nombre de joueurs portant un
casque et je m’en réjouis. Puisse la tendance se poursuivre. On n’est jamais trop prudents

Je rappelle encore qu’il appartient à chacun d’avoir son équipement : brosse, tige ou
stabilisateur et qu’avoir 2 stabilisateurs ou tiges permet aux parties de se dérouler plus
rapidement. Les appareils du CCLL sont là en cas de dépannage et pour les locations.

Les compétitions du Grand Match et de la Grande Dame auront lieu le samedi 15 novembre,
après les juniors. Merci d’avance à tous ceux et celles qui défendront nos couleurs. À ce jour, il
ne manque qu’une équipe masculine pour être en règle. Je compte sur vous.

Une clinique de développement vous sera bientôt offerte. Il reste à coordonner les dates
possibles avec les disponibilités de nos entraîneurs. Une clinique sur la stratégie sera aussi
offerte un peu plus tard.

J’ai affiché aussi au babillard la liste des compétitions s’adressant à la grande majorité des
joueurs et joueuses qui ne participent pas aux championnats provinciaux. Cela inclut les
compétitions de la Filiale canadienne.

Je remercie les membres qui acceptent volontiers d’aller mettre les pebbles ou de passer le
couteau et il faudrait qu’il y en ait plus. N’hésitez pas à lever la main et je suis sûr qu’on
pourra vous le montrer. 

Finalement, merci à tous les responsables de ligue et de l’interclubs qui nous permettent de
pratiquer notre sport de si belle façon.

Bonne continuation à tous!



Des virus encore bien présents autour de nous !

Des produits québécois sont
maintenant disponibles au bar du
CCLL. En effet, nous avons
introduits un gin québécois le KM
12 l’an dernier, qui est très
apprécié des consommateurs.
Depuis peu, nous avons un
Amaretto, le Miele et un rhum
épicé soit le Chic Choc. Nous vous
invitons à les essayer. Nous
introduirons possiblement
d’autres produits dans les
prochaines semaines !

Vous avez sans doute remarqué
que nous avons depuis peu un
nous système de caisse.
Comme toute nouveauté, des
ajustements ont été nécessaires
mais l’ensemble du personnel
de bar et du bureau sont de plus
en plus à l’aise avec celui-ci. On
va y arriver !

Le coin du bar Souper d’ouverture

Le 25 octobre dernier avait lieu le
souper d’ouverture de notre saison
2025-2026. Un peu plus de 70
personnes étaient présentes dont
plusieurs nouveaux membres.
Formule gagnante avec un
excellent méchoui, de succulents
desserts, une ambiance festive et
des gens heureux d’y être !

Les gagnants pour les plus beaux
costumes sont, Nathalie Brunelle,
Michel Trudeau, Lucien Rousseau,
Claire Baujard et Mathieu
Tremblay

Des habitudes pour s’aider et éviter le pire … on se lave les mains, on
garde une distance et si on a des symptômes (Covid, grippe, rhume ou
autre) ou un test positif, on vous demande de demeurer chez vous et
de suivre les consignes en vigueur.

Au club, c’est comme une grande famille, on se protège et on protège
les autres … une marque de respect.

Ensemble on peut y arriver !



Des glaces vites et belles 

Nombreux sont ceux qui me mentionnent comment nous avons de belles
glaces et que dire de leur vitesse.

Nos techniciens de glaces et leurs associés travaillent pour nous avec
acharnement et rigueur. 

Il y a de quoi faire des jaloux !

Ces travailleurs méritent notre appréciation quotidienne pour l’ensemble de
l’œuvre, alors n’hésitez pas à leur glisser un bon mot lorsque vous les voyez.

Bravo et merci à cette équipe du tonnerre.

Le Laval Open ... un succès
 
Le Laval Open avait lieu les 17-18 et 19 octobre dernier. Nous pouvons dire “Mission
accomplie” à Pierre Pleau ainsi qu’à son équipe pour l’organisation et le déroulement
de ce tournoi.  Plusieurs équipes d’un peu partout au Québec étaient présentes et le
calibre de jeu était élevé. D’ailleurs les équipes de Laval ont très bien performées. 

Vous le savez, nous sommes reconnus pour notre accueil chaleureux, l’excellence de
nos glaces et de notre savoir faire en terme d’expérience culinaire. Une recette
gagnante.

Une travail d’équipe exceptionnel qui a fait la différence ! Encore merci à chaque
bénévole  d’avoir donné de so temps et encore BRAVO à Pierre.


